
Masque neutre
(à partir de la 4ème)

Théâtre corporel sans parole avec masques posés sur le visage et/ou différentes parties du corps. 
Les masques n’ont aucune expression prédéterminée, c’est la façon dont les personnages jouent avec 
leur corps qui donne à voir leurs émotions, leurs pensées, leur volonté, leurs relations. 

Une première étape est la découverte de ce jeu masqué et des contraintes qu’il nécessite 
(décomposition du mouvement et marionnettisation du corps). Puis, nous partirons de situations 
concrètes ou quotidiennes pour leur donner une nouvelle interprétation grâce au jeu masqué. 

En écoute de son état intérieur, l’expression arrive d’elle-même par la respiration, les postures, les 
attitudes.

Pour un projet avec création de spectacle : 
- 5 séances de 2 heures avec un intervenant (initiation au jeu masqué) : 120 € la séance
- puis 6 séances de 2 heures avec 2 intervenants (écriture et répétitions des différentes scènes de 
masque) : 260 € la séance

Pour un atelier d'initiation découverte :
5 séances de 2 heures avec un intervenant : 120 € la séance

Les masques sont fournis par la compagnie.

Les ateliers sont dirigés par Cédric Laurier, diplômé de l'Ecole Supérieure Nationale des Arts de la 
Marionnette (Charleville-Mézières) et professeur de marionnette au Conservatoire Henri Dutilleux de 
Clamart. Il est rejoint par Régis Roudier (comédien marionnettiste) pour les séances d'écriture et 
répétitions du spectacle.

Cie Le Bruit du Frigo
Maison des Trois Quartiers
25 rue du Général Sarrail 86000 Poitiers
www.lebruitdufrigo.com
lebruitdufrigo@gmail.com / 06 68 71 35 62


